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  هدف کلی درس : 

 اهداف ویژه جلسه اول: 

هدف کلی جلسه اول: معرفی درس و منابع و بیان 
 انتظارات و تکالیف

 

  معرفی منابع اصلی و منابع کمک درسی 1-
  آشنایی با مدرس و روش هاي تدریس 2-
  انتظارات و مقررات آموزشی  بیان 3-
  مشخص کردن تاریخ آزمون هاي میان ترم  4-
  مشخص نمودن تکالیف محوله به دانشجویان  5-
 مشخص نمودن معیارهاي سنجش و ارزشیابی  6-

 
 در پایان دانشجو 

 
  منابع اصلی و کمک آموزشی مربوط به درس را بشناسد.  1-1-
  ود. با مدرس و روش هاي تدریس وي آشنا ش 2-1-
  تکالیف محوله را بداند.  3-1-
 از معیار هاي سنجش و ارزشیابی آگاه شود.  4-1-

 

 previewing هدف کلی جلسه دوم: آشنایی با چند واژه جدید و کاربرد آن ها در جمله و متن و یادگیري مهارت 
 

  اهداف ویژه جلسه دوم: 
  معرفی واژگان جدید و آشنایی با طرز نوشتن و تلفظ آن ها  1-
  traveling بحث کلاسی در خصوص موضوع متن اول درس اول 2-
  (previwing) یادگیري یک مهارت در خواندن و درك مطلب 3-
  (vocabulary in context) آشنایی با کاربرد واژگان جدید در متن اول 4-
 مطلب  و پاسخ دادن به سؤالات درك previewing خواندن متن اول درس اول، به کار گیري مهارت 5-

 
 در پایان دانشجو قادر باشد 

 
  واژگان جدید را بنویسد و آن ها را به درستی تلفظ کند.  1-2-
  در خصوص موضوع درس به بحث و گفتگو بپردازد.  2-2-
  استفاده کند.  previewing به منظور درك بهتر وسریعتر متن از مهارت 3-2-
  کاربد واژگان جدید را در جمله و متن بداند.  4-2-



 متن را بخواند و به سؤالات درك مطلب مربوط به آن پاسخ دهد.  5-2-
 
 

 هدف کلی جلسه سوم: آشنایی با اشتقاق واژگان جدید درس اول )بخش اول( 
 

  اهداف ویژه جلسه سوم: 
  آشنایی با اشتقاق واژگان جدید  1-
  (vocabulary activities: step 1) انجام تمرین هاي مربوط به بخش اول درس اول 2-
 (vocabulary activities: step 2) انجام تمرین هاي مربوط به بخش اول درس اول 3-

 
 در پایان دانشجو قادر باشد 

 
  مقوله هاي مختلف واژگان جدید را بیان کند )اسم، فعل، صفت، قید(.  1-3-
  ام دهد. را انج (vocabulary activities: step 1) تمرین هاي مربوط به بخش اول درس اول 2-3-
 را انجام دهد.  (vocabulary activities: step 2) تمرین هاي مربوط به بخش اول درس اول 3-3-



 

 هدف کلی جلسه چهارم: آشنایی با کاربرد واژگان درس اول در جمله و متن )بخش دوم(
 

 اهداف ویژه جلسه چهارم: 
 

 (job interview types) بحث کلاسی در خصوص موضوع متن دوم درس اول 1-
 

 (vocabulary in context) آشنایی با کاربرد واژگان جدید در متن دوم 2-
 

 و پاسخ دادن به سؤالات درك مطلب previewing خواندن متن دوم درس اول، به کار گیري مهارت 3-
 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

 در خصوص موضوع درس به بحث و گفتگو بپردازد.  1-4-
 

 جدید را در جمله و متن بداند. کاربد واژگان  2-4-
 

 استفاده کند. previewing به منظور درك بهتر وسریعتر متن از مهارت 3-4-
 

 . متن را بخواند و به سؤالات درك مطلب مربوط به آن پاسخ دهد 4-4-
 

 

 هدف کلی جلسه پنجم: آشنایی با اشتقاق واژگان جدید درس اول )بخش دوم( 
 

  اهداف ویژه جلسه پنجم:
  شنایی با اشتقاق واژگان جدیدآ 1-
  (vocabulary activities: step 1) انجام تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس اول 2-
 (vocabulary activities: step 2) انجام تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس اول 3-

 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  اسم، فعل، صفت، قید(.مقوله هاي مختلف واژگان جدید را بیان کند ) 1-3-
  را انجام دهد.  (vocabulary activities: step 1) تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس اول  2-3-
 را انجام دهد.  (vocabulary activities: step 2) تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس اول  3-3-

 

 

 جمله و متن و یادگیري مهارت هدف کلی جلسه ششم: آشنایی با چند واژه جدید و کاربرد آن ها در
Finding the Main Idea 

 

  اهداف ویژه جلسه ششم: 
  معرفی واژگان جدید و آشنایی با طرز نوشتن و تلفظ آن ها  1-
  (computer culture) بحث کلاسی در خصوص موضوع متن اول درس دوم 2-
  (Finding the Main Idea) یادگیري یک مهارت در خواندن و درك مطلب 3-
  (vocabulary in context) آشنایی با کاربرد واژگان جدید در متن اول 4-
و پاسخ دادن به سؤالات درك   Finding the Main Idea خواندن متن اول درس دوم، به کار گیري مهارت 5-

 مطلب 
 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 



  واژگان جدید را بنویسد و آن ها را به درستی تلفظ کند. 1-2-
  در خصوص موضوع درس به بحث و گفتگو بپردازد.  2-2-
  استفاده کند.  Finding the Main Idea به منظور درك بهتر وسریعتر متن از مهارت 3-2-
  کاربد واژگان جدید را در جمله و متن بداند.  4-2-
 متن را بخواند و به سؤالات درك مطلب مربوط به آن پاسخ دهد.  5-2-

 

 

 شنایی با اشتقاق واژگان جدید درس دوم هدف کلی جلسه هفتم: آ
 

 اهداف ویژه جلسه هفتم: 
 

  آشنایی با اشتقاق واژگان جدید 1-
  (vocabulary activities: step 1) انجام تمرین هاي مربوط به بخش اول درس دوم 2-
 (vocabulary activities: step 2) انجام تمرین هاي مربوط به بخش اول درس دوم 3-

 

 دانشجو قادر باشد در پایان 
 

  مقوله هاي مختلف واژگان جدید را بیان کند )اسم، فعل، صفت، قید(.  1-3-
  را انجام دهد.  (vocabulary activities: step 1) تمرین هاي مربوط به بخش اول درس دوم  2-3-
 د. را انجام ده (vocabulary activities: step 2) تمرین هاي مربوط به بخش اول درس دوم  3-3-



 هدف کلی جلسه هشتم: آشنایی با کاربرد واژگان درس دوم در جمله و متن )بخش دوم( 
 

  اهداف ویژه جلسه هشتم:
  (travel adventures) بحث کلاسی در خصوص موضوع متن دوم درس دوم 1-
  (vocabulary in context) آشنایی با کاربرد واژگان جدید در متن دوم 2-
و پاسخ دادن به سؤالات درك   Finding the Main Idea دوم، به کار گیري مهارت خواندن متن دوم درس  3-

 مطلب 
 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  در خصوص موضوع درس به بحث و گفتگو بپردازد.  1-4-
  کاربد واژگان جدید را در جمله و متن بداند.  2-4-
  استفاده کند.  Finding the Main Idea به منظور درك بهتر وسریعتر متن از مهارت 3-4-
 متن را بخواند و به سؤالات درك مطلب مربوط به آن پاسخ دهد.  4-4-

 
 

 هدف کلی جلسه نهم: آشنایی با اشتقاق واژگان جدید درس دوم )بخش دوم( 
 

 اهداف ویژه جلسه نهم: 
 

  آشنایی با اشتقاق واژگان جدید  1-
  (vocabulary activities: step 1) انجام تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس دوم 2-
 (vocabulary activities: step 2) انجام تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس دوم 3-

 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  مقوله هاي مختلف واژگان جدید را بیان کند )اسم، فعل، صفت، قید(.  1-3-
  را انجام دهد.  (vocabulary activities: step 1) تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس دوم 2-3-
 را انجام دهد.  (vocabulary activities: step 2) تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس دوم 3-3-

 
 

 هدف کلی جلسه دهم: سنجش و ارزشیابی میان ترم 
 

 اهداف ویژه جلسه دهم: 
 

  اطمینان از اینکه دانشجو مطالب تدریس شده را یادگرفته است.  1-
 ن از اینکه دانشجو مطالب تدریس شده را می تواند به کار ببرد. اطمینا 2-

 
 

 Scanning هدف کلی جلسه یازدم: آشنایی با چند واژه جدید و کاربرد آن ها در جمله و متن و یادگیري مهارت
 

 اهداف ویژه جلسه یازدم: 
 

  معرفی واژگان جدید و آشنایی با طرز نوشتن و تلفظ آن ها  1-
  (beyond planet earth) خصوص موضوع متن اول درس سومبحث کلاسی در  2-
  (Scanning) یادگیري یک مهارت در خواندن و درك مطلب 3-
  (vocabulary in context) آشنایی با کاربرد واژگان جدید در متن اول 4-
 و پاسخ دادن به سؤالات درك مطلب  Scanning خواندن متن اول درس سوم، به کار گیري مهارت 5-

 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  واژگان جدید را بنویسد و آن ها را به درستی تلفظ کند.  1-2-
  در خصوص موضوع درس به بحث و گفتگو بپردازد.  2-2-
  استفاده کند.  Scanning به منظور درك بهتر وسریعتر متن از مهارت 3-2-
  کاربد واژگان جدید را در جمله و متن بداند.  4-2-
 را بخواند و به سؤالات درك مطلب مربوط به آن پاسخ دهد.  متن 5-2-



 
 

 هدف کلی جلسه دوازدم: آشنایی با اشتقاق واژگان جدید درس سوم )بخش اول( 
 

 اهداف ویژه جلسه دوازدم: 
 

  آشنایی با اشتقاق واژگان جدید  1-
  (vocabulary activities: step 1) انجام تمرین هاي مربوط به بخش اول درس سوم 2-
 (vocabulary activities: step 2) انجام تمرین هاي مربوط به بخش اول درس سوم 3-

 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  مقوله هاي مختلف واژگان جدید را بیان کند )اسم، فعل، صفت، قید(.  1-3-
  دهد. را انجام  (vocabulary activities: step 1) تمرین هاي مربوط به بخش اول درس سوم 2-3-
 را انجام دهد.  (vocabulary activities: step 2) تمرین هاي مربوط به بخش اول درس سوم 3-3-



 م: آشنایی با کاربرد واژگان درس سوم در جمله و متن )بخش دوم( ههدف کلی جلسه سیزد
 

 اهداف ویژه جلسه سیزدهم: 
 

  (the healing power of faith) بحث کلاسی در خصوص موضوع متن دوم درس سوم 1-
  (vocabulary in context) آشنایی با کاربرد واژگان جدید در متن دوم 2-
 و پاسخ دادن به سؤالات درك مطلب  Scanning خواندن متن دوم درس سوم، به کار گیري مهارت 3-

 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  در خصوص موضوع درس به بحث و گفتگو بپردازد.  1-4-
  کاربد واژگان جدید را در جمله و متن بداند.  2-4-
  استفاده کند. Scanning به منظور درك بهتر وسریعتر متن از مهارت 3-4-
 متن را بخواند و به سؤالات درك مطلب مربوط به آن پاسخ دهد.  4-4-

 
 

 هدف کلی جلسه چهاردم: آشنایی با اشتقاق واژگان جدید درس سوم )بخش دوم( 
 

 ه چهاردم: اهداف ویژه جلس 
 

  آشنایی با اشتقاق واژگان جدید  1-
  (vocabulary activities: step 1) انجام تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس سوم 2-
 (vocabulary activities: step 2) انجام تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس سوم 3-

 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  د را بیان کند )اسم، فعل، صفت، قید(. مقوله هاي مختلف واژگان جدی 1-3-
  را انجام دهد.  (vocabulary activities: step 1) تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس سوم 2-3-
 را انجام دهد.  (vocabulary activities: step 2) تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس سوم 3-3-

 

 Identifying و کاربرد آن ها در جمله و متن و یادگیري مهارت  م: آشنایی با چند واژه جدیدههدف کلی جلسه پانزد

Examples 

 
 اهداف ویژه جلسه پانزدم: 

 

 معرفی واژگان جدید و آشنایی با طرز نوشتن و تلفظ آن ها 1-
 

 (Malaria: a case study of evolution) بحث کلاسی در خصوص موضوع متن اول درس چهارم 2-
 

 (Identifying Examples) واندن و درك مطلبیادگیري یک مهارت در خ 3-
 

 (vocabulary in context) آشنایی با کاربرد واژگان جدید در متن اول 4-
 

و پاسخ دادن به سؤالات   Identifying Examples خواندن متن اول درس چهارم، به کار گیري مهارت 5-
 درك مطلب

 
 در پایان دانشجو قادر باشد 

 
 نویسد و آن ها را به درستی تلفظ کند.واژگان جدید را ب 1-2-

 
 در خصوص موضوع درس به بحث و گفتگو بپردازد.  2-2-

 
 استفاده کند.  Identifying Examples به منظور درك بهتر وسریعتر متن از مهارت 3-2-



 
 کاربد واژگان جدید را در جمله و متن بداند.  4-2-

 
 به آن پاسخ دهد.  متن را بخواند و به سؤالات درك مطلب مربوط 5-2-

 
 م: آشنایی با اشتقاق واژگان جدید درس چهارم )بخش اول( ههدف کلی جلسه شانزد

 

 اهداف ویژه جلسه شانزدم: 
 

  آشنایی با اشتقاق واژگان جدید 1-
  (vocabulary activities: step 1) انجام تمرین هاي مربوط به بخش اول درس چهارم 2-
 (vocabulary activities: step 2) خش اول درس چهارمانجام تمرین هاي مربوط به ب 3-

 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  مقوله هاي مختلف واژگان جدید را بیان کند )اسم، فعل، صفت، قید(. 1-3-
  را انجام دهد.   (vocabulary activities: step 1) تمرین هاي مربوط به بخش اول درس چهارم 2-3-
 را انجام دهد.   (vocabulary activities: step 2) ه بخش اول درس چهارمتمرین هاي مربوط ب 3-3-

 
 

 آشنایی با کاربرد واژگان درس چهارم در جمله و متن )بخش دوم(  هدف کلی جلسه هفدم:
 

  اهداف ویژه جلسه هفدهم: 
  (emotional intelligence) بحث کلاسی در خصوص موضوع متن دوم درس چهارم 1-
  (vocabulary in context) برد واژگان جدید در متن دومآشنایی با کار 2-
و پاسخ دادن به سؤالات   Identifying Examples خواندن متن دوم درس چهارم، به کار گیري مهارت 3-

 درك مطلب



 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  در خصوص موضوع درس به بحث و گفتگو بپردازد.  1-4-
  جمله و متن بداند.  کاربد واژگان جدید را در 2-4-
  استفاده کند.  Identifying Examples به منظور درك بهتر وسریعتر متن از مهارت 3-4-
 متن را بخواند و به سؤالات درك مطلب مربوط به آن پاسخ دهد.  4-4-

 

 

 م: آشنایی با اشتقاق واژگان جدید درس چهارم )بخش دوم( ههدف کلی جلسه هجد
 

 اهداف ویژه جلسه هجدم: 
 

  آشنایی با اشتقاق واژگان جدید  1-
  (vocabulary activities: step 1) انجام تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس چهارم 2-
 (vocabulary activities: step 2) انجام تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس چهارم 3-

 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  ن کند )اسم، فعل، صفت، قید(. مقوله هاي مختلف واژگان جدید را بیا 1-3-
  را انجام دهد.  (vocabulary activities: step 1) تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس چهارم 2-3-
 را انجام دهد.  (vocabulary activities: step 2) تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس چهارم 3-3-

 
 

 اربرد آن ها در جمله و متن و یادگیري مهارتم: آشنایی با چند واژه جدید و ک ههدف کلی جلسه نوزد

Identifying Definitions 
 

  اهداف ویژه جلسه نوزدم: 
  معرفی واژگان جدید و آشنایی با طرز نوشتن و تلفظ آن ها  1-
  (aging theory) بحث کلاسی در خصوص موضوع متن اول درس پنجم 2-
  (Identifying Definitions) یادگیري یک مهارت در خواندن و درك مطلب 3-
  (vocabulary in context) آشنایی با کاربرد واژگان جدید در متن اول 4-
و پاسخ دادن به سؤالات   Identifying Definitions خواندن متن اول درس چهارم، به کار گیري مهارت 5-

 درك مطلب
 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  درستی تلفظ کند.  واژگان جدید را بنویسد و آن ها را به 1-2-
  در خصوص موضوع درس به بحث و گفتگو بپردازد.  2-2-
  استفاده کند.  Identifying Definitions به منظور درك بهتر وسریعتر متن از مهارت 3-2-
  کاربد واژگان جدید را در جمله و متن بداند.  4-2-
 متن را بخواند و به سؤالات درك مطلب مربوط به آن پاسخ دهد.  5-2-

 
 

 هدف کلی جلسه بیستم: آشنایی با اشتقاق واژگان جدید درس پنجم )بخش اول( 
 

 اهداف ویژه جلسه بیستم: 
 

  آشنایی با اشتقاق واژگان جدید 1-
  (vocabulary activities: step 1) انجام تمرین هاي مربوط به بخش اول درس پنجم 2-
 (vocabulary activities: step 2) انجام تمرین هاي مربوط به بخش اول درس پنجم 3-

 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  مقوله هاي مختلف واژگان جدید را بیان کند )اسم، فعل، صفت، قید(. 1-3-



  را انجام دهد.  (vocabulary activities: step 1) تمرین هاي مربوط به بخش اول درس پنجم 2-3-
 را انجام دهد.  (vocabulary activities: step 2) تمرین هاي مربوط به بخش اول درس پنجم 3-3-

 

 آشنایی با کاربرد واژگان درس پنجم در جمله و متن )بخش دوم( هدف کلی جلسه بیست و یکم:
 

  اهداف ویژه جلسه هفدهم: 
  (.meditation) بحث کلاسی در خصوص موضوع متن دوم درس پنجم 1-
  (vocabulary in context) آشنایی با کاربرد واژگان جدید در متن دوم 2-
و پاسخ دادن به سؤالات   Identifying Definitions خواندن متن دوم درس پنجم، به کار گیري مهارت 3-

 درك مطلب
 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  در خصوص موضوع درس به بحث و گفتگو بپردازد.  1-4-
  کاربد واژگان جدید را در جمله و متن بداند.  2-4-
  استفاده کند.  Identifying Definitions ور درك بهتر وسریعتر متن از مهارتبه منظ 3-4-
 متن را بخواند و به سؤالات درك مطلب مربوط به آن پاسخ دهد.  4-4-



 هدف کلی جلسه بیست و دوم: آشنایی با اشتقاق واژگان جدید درس پنجم )بخش دوم( 
 

 اهداف ویژه  
  آشنایی با اشتقاق واژگان جدید 1-
  (vocabulary activities: step 1) نجام تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس پنجما 2-
 (vocabulary activities: step 2) انجام تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس پنجم 3-

 

 در پایان دانشجو قادر باشد 
 

  مقوله هاي مختلف واژگان جدید را بیان کند )اسم، فعل، صفت، قید(. 1-3-
  را انجام دهد.   (vocabulary activities: step 1) ن هاي مربوط به بخش دوم درس پنجمتمری 2-3-
 را انجام دهد.   (vocabulary activities: step 2) تمرین هاي مربوط به بخش دوم درس پنجم 3-3-

 

 5 تا 1 هدف کلی جلسه بیست و سوم: مروري بر واژگان درس
 

 5) تا 1 مهارت هاي مربوط به خواندن و درك مطلب )درسهدف کلی جلسه بیست و چهارم: مروري بر 
 

 منابع: 
 

 منبع اصلی  1-
 

Active 4 skills for reading 4 

Third edition. 
 

 منبع کمک درسی  2-
Reading science and medicine in English 

 انتشارات ایده درخشان شیراز
 

Semi special English 

edition nd2 

 

 روش تدریس: 
 

  رانی سخن 1-
  بحث گروهی  2-
 آموزش با استفاده از تکنولوژي  3-

 

 وسایل آموزشی :
 

  وایت برد  1-
  ویدئو پروژکتور  2-
  پاور پوینت بی صدا 3-
  پاور پوینت صداگزاري شده  4-
 رایانه و اینترنت  4-

 

   سنجش و ارزشیابی   

 روش  آزمون

سهم از نمره کل)بر حسب  

 ساعت تاریخ درصد( 



 تکلیف 

روژه سخنرانی  ارایه پ 

 مهلت مقرر  20 (%5) نمره از   2 گروهی 

مهلت  

 مقرر 

آزمون میان 

 تاریخ مقرر  20 (%30) نمره از   5 حضوری ترم

تاریخ  

 مقرر 

آزمون پایان 

 تاریخ مقرر  20 (%60)نمره از 12 حضوری ترم

تاریخ  

 مقرر 

حضور فعال  

 در کلاس 

حضور و شرکت در بحث  

 رم در طول ت 20 (%5) نمره از  1 هاي کلاسی 

در طول  

 ترم 
 

 مقررات کلاس و انتظارات از دانشجو: 

 

  19 ، به دلیل شیوع بیماري کووید 1400/1401 درس زبان عمومی در نیمسال دوم سال تحصیلی

از دروس، تکالیف و آزمون ها   بخشیبصورت ترکیبی )حضوري و غیر حضوري بوده( و ارائه 

انجام می شود و ارتباط دانشجو  Adobe Connect عمدتأ در سامانه نوید و یا از طریق نرم افزار

و استاد و هماهنگی هاي لازم، علاوه بر کلاس درس، از طریق یکی از شبکه هاي اجتماعی هم 

صورت می پذیرد. مطالب درسی بصورت فایل هاي پاورپوینت صداگذاري شده بر اساس جدول 

هند شد. انتظار می رود  زمانبندي ارائه شده در طرح درس، در سامانه نوید هم بارگزاري خوا

دانشجویان گرامی با جدیت تمام، در کلاس هاي حضور یابند، مطالب سامانه نوید را دنبال کنند،  

 تکالیف را به موقع انجام دهند و براي مدرس بفرستند.

 
 دانشکده:  EDOنام و امضاي مسئول زهرا هاشمی  نام و امضاي مدیر گروه:  زهرا هاشمی   نام و امضاي مدرس:

  


